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AEROC GÅZBETONA BLOKU SIENU APDARE
Pédéjå laikå arvien bieΩåk klienti uzdod jautåjumus, kå

pareizi izvéléties åréjås un iekßéjås apdares materiålus. Büv-
materiålu veikali piedåvå lielu apdares materiålu izvéli, kurus
raΩo firmas «Knauf», «Maxit», «Kreisel», «Atlas», «Mira»,
«Sakret», «Uninaks» u. c. Savukårt katras firmas apdares
sistéma saståv no 5–6 materiåliem. 

Lielåm büvfirmåm apdares materiålu izvélé ir vieglåk pie-
ñemt lémumu, jo viñåm galvenie kritériji ir materiålu cena un
apdares darbu mehanizåcijas iespéjas. Turklåt apdares dar-
bus parasti veic specializétås apakßuzñéméju organizåcijas,
kas ir saistîtas ar kådu no minétajåm firmåm, kuras izgatavo
sausos maisîjumus.  

Individuålo éku celtniekiem situåcija ir cita. Lielåko tiesu
gadîjumos individuålås ékas pasütîtåjs pats nav speciålists
büvniecîbas jautåjumos, tåpéc galîgo lémumu apdares mate-
riålu izvélé pieñem celtnieks, nevis pasütîtåjs. Jåsaka, ka arî
projektu autori jautåjumam par apdares sistémas izvéli daΩ-
kårt pieiet pavirßi un virspuséji. Tå, pieméram, norådot åréjås
apdares veidu, projektétåji aprobeΩojas tikai ar ieteikumu
«apmetums uz sieta». Taçu apmetumi var büt ¬oti daΩådi, starp
tiem gan rüpnieciski izgatavoti sausie maisîjumi, gan arî  tå-
di, kurus var izgatavot büvlaukumå. Tagad, kad ir tik daudz
piedåvåjumu rüpnieciski izgatavotiem sausajiem maisîju-
miem, nav nekådas vajadzîbas apmetumu izgatavot büvlau-
kumå, jo tad nevar tikt garantéta nepiecießamå apmetumu
kvalitåte. 

Kå negatîvi pieméri 1. un 2. attélå ir parådîtas åréjås ap-
dares, kad celtnieki formåli it kå ir pareizi realizéjußi projekté-
tåju ieteikumus – «apmetums uz sieta». Taçu tå vietå, lai iz-

mantotu rüpnieciski izgatavotus sausos maisîjumus, apme-
tums tika izgatavots büvlaukumå, arî sieta iestrådåßanas teh-
nolo©ija ir pilnîgi nepareiza. Rezultåts – apmetumu plaisåßa-
na un atslåñoßanås jau péc 2–3 gadu ekspluatåcijas. Tåpéc
müsu ieteikums visiem klientiem – nekådå gadîjumå nepie-
¬aut ßådu apmetuma izgatavoßanas un iestrådåßanas tehno-
lo©iju. 

Kå pareizi izvéléties apdares materiålus AEROC gåzbe-
tona sienu iekßéjai un åréjai apdarei? Müsu ieteikumi klien-
tiem ir ßådi: 

1) lietot tikai rüpnieciski izgatavotus sausos maisîjumus;
2) izvélétie tikai tås firmas, kuras piedåvå savus izstrådå-

jumus ar CE mar˚éjumu, kurß apstiprina, ka sauso maisîju-
mu izgatavoßanas tehnolo©ija ir sertificéta atbilstoßi ES nor-
matîvu prasîbåm; 

3) izvéléties tådus sausos maisîjumus, kuriem apdares
slåña üdens tvaiku pretestîbas koeficients ir tuvs gåzbetona
tvaiku pretestîbas koeficientam, t. i., ~0,20–0,25 mg/m·h·Pa. 

Pédéjais ieteikums ir ¬oti svarîgs, jo apdares slånim ir jå-
büt elpojoßam, t. i., jånodroßina sienas Ωüßana un mitruma
migråcija no sienas iekßpuses uz årpusi. Pretéjå gadîjumå
pie apdares slåña sakråsies mitrums, kurß ziemas apståk¬os
var radît kondensåtu, kas savukårt nelabvélîgi ietekmés år-
sienu siltumizolåcijas spéju. 

Jåatzîmé, ka diemΩél parasti firmas, kuras piedåvå savus
maisîjumus, gruntis un kråsas, nedod datus par apdares slå-
ña üdens tvaiku caurlaidîbas koeficienta lielumu.

Tåpéc AEROC pédéjo gadu laikå cießi sadarbojas ar fir-
mu «Sakret», kura ßiem jautåjumiem pievérß vajadzîgo uz-

1. att. Cokola apdare. Siena nav gruntéta, sieta iestrådåßanas teh-
nolo©ija nepareiza, jo sietu vajag iespiest svaigi uzvilktå arméjoßås
javas kårtå

2. att. Åréjås apdares apmetuma izgatavoßana büvlaukumå. Tehno-
lo©ija léta, bet primitîva, bez jebkådas saståva kontroles. Nekådas
kontroles nav arî Saulkalnes rüpnîcå izgatavo ka¬˚u veldzéßanå
metåla mucå. Tas arî parasti ir apmetuma atslåñoßanås un plaiså-
ßanas iemesls
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manîbu. Müsu sadarbîbu ir viegli un efektîvi veikt, jo «Sakret»
raΩotne un tås laboratorija atrodas Latvijå atß˚irîbå no citu
sauso maisîjumu raΩotném, kuras atrodas årpus Latvijas. Bez
tam, kå råda AEROC pieredze, ßîs raΩotnes ir visai inertas, ja
runa ir par kådas receptüras precizéjumu vai izmaiñåm. 

ˆemot vérå iepriekß minéto, ßajå rakstå més lasîtåjus sî-
kåk iepazîstinåm ar «Sakret» åréjås un iekßéjås apdares sis-
témåm. Atß˚irîbå no mums pierasto vieglbetona bloku sienu
apdares, kuråm bieΩi nepiecießams veidot 20 mm un pat vél
biezåku apmetuma kårtu, no AEROC gåzbetona blokiem vei-
doto sienu apdarei var izmantot plåno apmetumu 4–5 mm
plånå kårtå.

Darbu veikßanas secîba var nedaudz atß˚irties, bet vispå-
rîgå gadîjumå tå var büt ßåda:

� 2–3 dienas pirms apdares darbu uzsåkßanas, ja tas ne-
piecießams, ar AEROC remontsaståvu vai arméjoßo (stiegro-
joßo) javu KAM vai BAK aizpilda un izlîdzina lielåkos virsmas
defektus. Virsma jånotîra no liekajåm lîmes paliekåm un ci-
tiem iespéjamajiem netîrumiem.

� Virsmu vienå vai divås kårtås grunté ar grunts saståvu
BG. Gruntéjums samazina un izlîdzina virsmas mitrumuzsü-
ci, uzlabo adhéziju un atvieglo izlîdzinoßås javas kårtas uz-
klåßanu. Grunts ir gatava lietoßanai, un to uzklåj ar otu, rullî-
ti vai smidzinåtåja palîdzîbu.

� Péc gruntéjuma noΩüßanas var uzsåkt arméjoßås javas
uzklåßanu. Lai nodroßinåtu paaugstinåtu apmetuma izturîbu
un precîzu darbu izpildi, uz ékas stüriem, kå arî logu un dur-
vju ailu stüriem ar arméjoßo javu KAM (BAK) pielîmé speci-
ålos stüru profilus.

� Lai izslégtu iespéjamo plaisu raßanos, apdares slånî ar
arméjoßo javu KAM (BAK) iestrådå stiklß˚iedras sietu. Íim
nolükam sauso javas maisîjumu iejauc tîrå, aukstå üdenî un
samaisa, lai masa bütu vienmérîga, bez kunku¬iem. Pagaida
aptuveni 10 minütes un javu samaisa atkårtoti. Tagad tå ir
gatava uzklåßanai. Ja darba laikå java såk sabiezét, atkårto-
ta samaisîßana to atgriezîs såkotnéjå konsistencé.

� Arméjoßo javu KAM (BAK), kas satur polipropiléna
ß˚iedras, uzklåj un izlîdzina aptuveni 3–5 mm biezå kårtå, un
ar metåla rîvdé¬a palîdzîbu tajå iestrådå stiklß˚iedras stiegro-
joßo sietu tå, lai malas pårsegtos par 10 cm (3. att.). Uzreiz
péc sieta pielîméßanas vai péc pirmås kårtas noΩüßanas
virsmu izlîdzina ar otro, 1–3 mm biezu arméjoßås javas kår-
tu (4. att.). Péc virsmas izlîdzinåßanas sietam jåbüt pilnîbå
nosegtam ar javu.

� Virs un zem visiem logu un durvju ailu stüriem papildus
iestrådå stiegrojoßå stiklß˚iedras sieta (165 g/m2) stréme-
les – diagonålvirzienå pie katra stüra uz plånas arméjoßås ja-
vas kårtas pielîmé apméram 30×60 cm lielus stiklß˚iedras
sieta gabalus.

� Vietås, kur arméjoßo javu nepiecießams uzklåt biezåkå
slånî (~10 mm un biezåkå), to dara vairåkås kårtås, sekojot,
lai stiegrojoßais stiklß˚iedras siets atrastos péc iespéjas tuvu
javas slåña årmalai. Ja nepiecießams, izmanto divas stiegro-
joßå sieta kårtas. Péc noΩüßanas arméjoßå java KAM veidos
no telpas puses uz årpusi üdens tvaikus caurlaidîgu, bet no
årpuses mitrumu atgrüdoßu virsmu, kas var tikt izmantota
gan par pamatni tålåkajiem apdares darbiem, gan par nobei-
guma slåni kå åréjå, tå iekßéjå apdaré.

Tålåkos apdares darbus ieteicams veikt tikai péc arméjo-
ßås kårtas noΩüßanas (minimålais Ωüßanas laiks – viena
diennakts uz katru kårtas biezuma milimetru).

� Veic iekßéjo apdari. Arméjoßå java KAM (BAK) veido
viegli reljefu virsmu, un, ja interjeram netiek izvirzîtas paaug-
stinåtas virsmas kvalitåtes prasîbas, tad noΩuvußu javu var
kråsot ar kråsu, kas paredzéta minerålu virsmu kråsoßanai.

Lai veidotu pilnîgi gludu virsmu, arméjoßo javu nepiecie-
ßams ßpaktelét ar ßpakteli LH. Íî ßpaktele ir veidota uz akri-
låtu båzes un ir jau gatava lietoßanai. Tå ir baltå kråså un ir
paredzéta uzklåßanai lîdz 4 mm biezå kårtå. Ípaktele LH ir
viegli slîpéjama un veido teicamu pamatni jebkurai iekßdar-
biem paredzétai kråsai vai tapetém. Ípakteles patériñß – ap-
méram 1 litrs/m2, ja kårtas biezums ir 1 mm.

Vannas istabås, tualetés un citås paaugstinåta mitruma
telpås vietås, kur paredzéta tießa üdens klåtbütne, nepiecie-
ßams veidot papildu hidroizoléjoßo slåni.

Arméjoßås javas virsmu péc tås noΩüßanas grunté ar
grunts saståvu BG. Otrå dienå virsmai uzklåj hidroizolåciju
OAD – uz poliméru dispersiju båzes veidotu, lietoßanai gata-
vu mastiku, kas nesatur toksiskus piemaisîjumus. Í˚idrå vei-
då tå ß˚îst üdenî, bet péc noΩüßanas veido üdensnecaurlai-
dîgu virsmu.

Hidroizolåciju uzklåj ar otu vai rullîti divås kårtås. Pirms ot-
rås kårtas uzklåßanas pirmajai kårtai jå¬auj noΩüt (Ωüßanas
laiks ~ 2 stundas). Stüros un vietås, kur potenciåli varétu vei-
doties deformåcijas, hidroizolåcijas kårtå iestrådå speciålas
stiklß˚iedras stiegrojoßås lentes. Hidroizolåcijas OAD paté-
riñß: 0,7–1 kg/m2.

Péc hidroizolåcijas noΩüßanas tießi uz tås virsmas var lî-
mét flîzes, izmantojot flîΩu lîmi FKe, FKW, FFK vai FFKs. Vie-
tås, kur virsmåm nav paredzéta tießa saskare ar üdeni, flîzes
var lîmét tießi uz arméjoßås javas kårtas. Virsmu iepriekß
grunté ar grunts saståvu BG. Izmantojamas flîΩu lîmes FK,
FKe, FKW, FFK vai FFKs.

� Veic åréjo apdari. Ja virsmai netiek izvirzîtas paaugsti-
nåtas dekoratîvås prasîbas, arméjoßo javu var kråsot ar jeb-
kuru fasådes kråsu, kas paredzéta minerålu virsmu kråsoßa-

3. att. Stiegrojoßå stiklß˚iedras sieta iespießana svaigå arméjoßå
javå

4. att. Stiegrojoßå stiklß˚iedras sieta nosegßana ar arméjoßo javu
KAM



nai un kas neveido üdens tvaikus necaurlaidîgu plévi, piemé-
ram, ar ka¬˚u kråsu vai silikåtkråsu. Ievérojiet kråsas tehnis-
kajos noteikumos minétos kråsoßanas nosacîjumus!

Ja vélaties veidot dekoratîvu virsmu, iesakåm izvéléties
kådu no müsu dekoratîvajiem apmetumiem SBP vai MRP
(5. att.). Tie abi ir veidoti uz baltå cementa båzes, ar graudu
izmériem 2 un 3 mm, ir tvaikcaurlaidîgi un izmantojami par
nobeiguma kårtu gan åréjå, gan iekßéjå apdaré. Apmetums
SBP lietojams vienmérîgi blîvas struktüras dekoratîvu virsmu
izveidoßanai, bet MRP – dekoratîvu virsmu izveidoßanai
skråpétå apmetuma tehnikå.

Arméjoßo javu KAM un BAK un dekoratîvo apmetumu
MRP un SBP raksturlielumi ir doti tabulå.

Pirms dekoratîvo apmetumu uzklåßanas virsma obligåti
jågrunté ar grunts saståvu PG. Grunts PG ir gatava lietoßa-
nai, un to uzklåj ar otu vai rullîti. Í˚idrå veidå grunts ß˚îst
üdenî un noΩüstot veido tvaikcaurlaidîgu un mitrumuzsüci
mazinoßu virsmu. Grunts Ωüßanas laiks 4–6 stundas, paté-
riñß 150–250 g/m2.

Apmetuma sauso maisîjumu ar mikseri tîrå traukå sajauc
ar tîru üdeni tådå konsistencé, lai svaiga java, to uzklåjot, ne-
tecétu. Péc 10 minütém to nepiecießams atkårtoti samaisît.
Ja darba laikå java såk saistîties, atkårtota samaisîßana to at-
griezîs såkotnéjå konsistencé.

Ar metåla délîti javu uzklåj uz apmetamås virsmas grau-
du izméra biezumå un péc tam ar plastmasas délîti izrîvé ne-
piecießamajå struktürå.

Tikai precîzi ievérojot müsu ieteikumus, jüs iegüsiet ilgiz-
turîgu kå iekßéjo, tå åréjo apmetumu!

5. att. Dekoratîvo ap-
metumu SBP (a) un
MRP (b) virsmas struk-
türa

a

b

KAM BAK MRP SBP

Patériñß Apm. 6–7 kg/m2, Apm. 4–6 kg/m2, 2 mm graudi: apm. 3 kg 2 mm graudi: apm. 2,7 kg
ja kårtas biezums ja kårtas biezums sausås javas/m2; 3 mm graudi: sausås javas/m2; 3 mm graudi:
ir 5 mm ir 5 mm apm. 4,3 kg sausås javas/m2 apm. 4,0 kg sausås javas/m2

Nepiecießamais üdens 
daudzums uz 25 kg 
iepakojumu Apm. 4–4,5 litri  Apm. 5 litri  Apm. 4 litri Apm. 6 litri

Izstrådes laiks Apm. 120 min Apm. 120 min Apm. 90 min Apm. 90 min

Virsmas temperatüra ≥ +5 °C ≥ +5 °C ≥ +5 °C ≥ +5 °C

Apstrådes temperatüra ≥ +5 °C – +25 °C < ≥ +5 °C – +25 °C < ≥ +5 °C – +25 °C < ≥ +5 °C – +25 °C <

Spiedes pretestîba 
péc 28 dienåm ≥ 1,0 N/mm2 ≥ 1,0 N/mm2

Uzglabåßanas ilgums Apm. 12 méneßi Apm. 12 méneßi Apm. 12 méneßi Apm. 12 méneßi

Pamatmateriåls Baltais cements, Cements, Celtniecîbas ka¬˚i, Celtniecîbas ka¬˚i,
speciålas inertås speciålas inertås baltais cements, baltais cements,
piedevas, piedevas, speciålas inertås speciålas inertås
polipropiléna ß˚iedras, polipropiléna ß˚iedras, piedevas, kå arî palîgvielas piedevas, kå arî palîgvielas
kå arî palîgvielas un kå arî palîgvielas un un palîgmateriåli un palîgmateriåli 
palîgmateriåli apstrådes palîgmateriåli apstrådes apstrådes îpaßîbu apstrådes îpaßîbu
îpaßîbu uzlaboßanai  îpaßîbu uzlaboßanai uzlaboßanai uzlaboßanai

UZMANÈBU!
Svaigs apmetums jåsargå no lietus un påråk straujas iz-

Ωüßanas, apstrådes laikå jåizvairås no tießiem saules sta-
riem. Apstrådei drîkst izmantot tikai nerüsoßus instrumentus.
Lai izvairîtos no kråsu atß˚irîbas, vienlaikus jåsajauc viss ie-
pakojums un katram nåkoßajam maisam jåpievieno vienåds
üdens daudzums. 

Uzklåjot dekoratîvo apmetumu, jåcenßas visu virsmu no-
klåt vienå darba pañémienå. Ja tas nav iespéjams, ar kråso-
tåju lentes palîdzîbu jåveido savienojuma vietas. Brîvi veido-
ta savienojuma vieta starp daΩådå laikå veidotu apmetumu
vélåk büs viegli pamanåma.

Aprakstîtå åréjås apdares sistéma ir universåla un tå der
arî apdarei uz siltinåjuma, pieméram, minerålvates. Lai klien-
tiem vél vairåk atvieglotu apdares materiålu izvéli, «Sakret»
un AEROC analizé iespéju tos realizét AEROC iepakojumå
lîdzîgi bloku un plåtñu lîmei. Par pieñemtajiem lémumiem
més lasîtåjus informésim papildus.

«Sakret» arméjoßo javu KAM un BAK un dekoratîvo apmetumu MRP un SBP tehniskie raksturlielumi


