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Zema energopateérinu éku celtniecibu var pa-

nakt dazados veidos, taja skaita, dalgji izman-

tojot pasivas majas standarta prasibas.

asivas majas galvenas prieksroci-

bas ir zems energijas patérins,laba

gaisa kvalitate telpas, kur ir obli-

gata piespiedu ventilacija ar gaisa
rekuperaciju. Tomér ir jarékinas ar zina-
mam problémam projektéjot, bivéjot un
ekspluatéjot pasivas majas. Specialisti uz-
skata, ka pasivas majas prasibas ir vieglak
ievérot tadas ékas, pieméram, skolas, bér-
nu darzos, sporta celtnés. Dzivojamas ékas
ir izdevigi bavéet ka zema energopatérina
majas.

Atskiribas starp pasivajam
un zema energopateérina
majam

Par zema energopatérina majam Vacija un
dazas citas

ENERGOEFEKTIVIE
RISINAJUMI

B Aprékini liecina,
ka svarigakais ir sama-
zinat siltuma zudumus
caur ventilacijas sistemu
un logiem. Pieméram,
dabigas ventilacijas
apmaina pret mehanisko
ventilaciju ar gaisa re-
kuperaciju dod apkures
energijas ietaupijumu
43% apmera, garantejot
labu gaisa apmainu
telpas. Tapéc ventilacijai
ar gaisa rekuperaciju
jabut nevis rekomen-
dejamai, bet obligatai
visam projektéjamajam
jaunbavem.

valstis sauc tadas ékas, kuru energijas
patérinS uz apkuri un atdzesésanu ne-
parsniedz 40 kWh/m2 gada un primaras
enerdijas (apkure, karstais adens, elek-
triba) patérin$ neparsniedz 120 kWh/m?2
gada.

Pasivo maju gadijuma galvenais uzsvars
tiek likts uz aréjo norobezojoso kons-
trukciju maksimalu siltindsanu. Zema
energopatérina majas 1pasa nozime ir in-
Zeniertehnisko sistému maksimalai izman-
toSanai. Tas nozimé ventilaciju ar gaisa
rekuperaciju, siltumsdknu un saules ener-
gijas izmantoSanu Gdens uzsildisanai.

Tas ir saistits ar to, ka aréjo norobezojoso
konstrukciju siltinasana dod efektu tikai
lidz noteiktai robezai, Sis efekts ir mazaks
neka energijas ekonomija, kuru sasniedz
izmantojot tehniskas sistémas. Zema ener-
gopatérina majam, atskiriba no pasivajam,
apkurei tiek izmantotas apsildamas gridas
vai radiatori.

Var secinat, ka zema energopatérina ma-
jas var sasniegt tadu pasu kopéjo energijas
patérinu un labu gaisa apmainu, ka pasi-
vaja maja, tacu mérka sasniegsanai pieeja
ir atskiriga.
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lgaunijas pieredze

Pirma maja ar zemu energijas patérinu tika
uzblvéta Sarema, pilséta Kuresare.

Visa virszemes ekas dala pilniba tika uzbuve-
ta no AEROC produkcijas. Papildus siltinasana
tika izmantota tikai gridas un jumta konstruk-
cijas. Arsienas tika izbavétas no EcoTerm Plus
500 blokiem ar plankartas apmetuma apdari.
So bloku izcila siltumizolacijas spéja lauj ba-
vét viendabigu bloku sienu bez papildus silti-
najuma. Tada unikala iespéja - uzbuvét siltu
sienu tikai no viena materiala — ir vienigi blo-
kiem EcoTerm Plus 375 un 500 (siltuma caur-
laidibas koeficients attiecigi ir 0,22 un 0,17
W/m2K).

Gazbetona izstradajumu izmantoSana visas
virszemes konstrukcijas, ieskaitot parsegumus
un savietoto jumtu, nodrosSina kompleksu ri-
sindjumu ar labu hermétiskumu (zemu gais-
gaurlaidTbu) un termisko tiltu neesamibu.

Si éka ir ar loti zemu energijas patérinu — ap-
rékina energoefektivitates primaras energi-

AERDL panefi

AERDC Claddic

ERQC EcoTerm Plus

pigi un sadardzina
konstrukciju.

B Savukart gaz-

betona unikalas
siltumtehniskas

Tpasibas dod iespéju
uzbuveét aréjas sienas
bez papildus silti-
najuma. Piemeéram,
EcoTerm Plus 375 un
500 ir vienigie arsienu
bloki Latvijas tirgd, no
kuriem var uzbavét
sienu ar |oti labiem
siltumcaurlaidibas
koeficientu raditajiem
(U — vértibas attiecigi
ir0,22 un 0,17 W/
m2K). Bavejot sienu
ar tadam pasam U
vértibam no citu
materialu blokiem,
vienmér nepiecieSams
izmantot papildus
siltinajumu, kas
savukart ir darbietil-

H levérojot ma-

as norobezojo3o
onstrukciju energijas
patérinu ietekméjosos
faktorus, taja skaita
siltuma inerci un gais-
caurlaidibu, visener-
gotaupigako rezultatu
lauj sasniegt vienslana
arsienas. Jaunums ir
armétus gazbetona
parseguma paneli,
kurus var izmantot ka
nesoso un starpstavu
parsegumos, ta arf éku
jumta konstrukcijas.
Pane|us var nostiprinat
art slipi — no tiem veik-
smigi var izblvét maju
ar vienslipu vai divsli-
pu jumtu.

B Unikala iespéja

- uzbiivét siltu

sienu tikai no viena
materiala — ir vienigi
blokiem EcoTerm
Plus 375 un 500

(siltuma caurlaidibas

koeficients attiecigi
ir0,22un 0,17 W/
m2K).

l Viendabiga

akmens maja ir
energotaupiga un ar
labu mikroklimatu,
jo ta ir uzblvéta no
ekologiski tiriem ma-
terialiem, kas atbilst
«zalas» celtniecibas
prasibam.

l Kaut gan bie-
Zi tiek minéts, ka
zema energijas paté-
rina majas bavnieciba
izmaksa ievérojami
dargak neka parastas
majas bavnieciba, ta
gluzi nav.

Projektéjot nepiecie-
sams atrast optimalu
variantu, lai iegatu
loti energotaupigu
maju par sapratigu
cenu.

jas raditajs (ET raditajs) ir 90 kWh/m2 gada,
kas atbilst visaugstakajai energijas patérina
A — klasei, kas ir Iidz 120 kWh/m2 gada, taja
skaita apkures energijas dala, kas ir tikai 25
kWh/m2 gada no kopéja energijas patérina.
Atgadinam, ka ET raditajs atspogulo kopéjo
ékas primaras energijas patérinu apkurei, kar-
stajam Gdenim,sadzives tehnikai un apgais-
mojumam.

B AEROC

EcoTerm Plus 500
Vienslana arsiena (bez
izolacijas).

- Siltuma caurlaidibas
il koeficents:

U=20,17

B KERAMZITBETONA
BLOKS
Arsiena ar izolaciju.

Siltuma caurlaidibas
koeficents:

U=0,16

B BETONS
Arsiena ar izolaciju.

Siltuma caurlaidibas
koeficents:

U=0,17

Attieciba uz konkréto maju tiek izmantots
termins «zema energopatérina maja», jo
Igaunija vél nav definétas prasibas pasivam
majam. Pieméram, Vacija tas ir - 15 kWh/m2
gada. Somija patérins apkurei pasivaja maja
ir 25 - 35 kWh/m2 gada, kas ir loti tuvs pate-
rinam uz apkuri zema energopatérina majai,
kas ir 25 kWh/m2 gada.

Atskirlba no pasivas majas koncepcijas, kas ne-
paredz gridas apkuri vai radiatorus, zema ener-
gopatérina majai ir paredzéta gridas apkure,
kas ir loti svarigi lgaunijas klimatiskajos aps-
taklos. Zema energopatérina majai arsienas ir
uzblvétas bez papildu siltinasanas. Divslipju
jumta siltinasanas biezums ir tikai 20 cm. Pasi-
vas majas atbilstosie raditaji, atkariba no izve-
leta materiala, sasniedzami arsienas ar 30 — 40
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c¢m un jumtos ar 60 -70 cm papildu siltinajumu.
Svarigi, ka ékai ir ne tikai labi energoefektivitates
raditaji, bet ta lieliski iederas apkartéja vésturiskaja
vidé.

Projekta specifika

Projektéjot energotaupigo maju, tika ieveroti
sadi faktori: majas kompakts arhitektoniskais ri-
sindjums; siltumnoturigas aréjas norobezojosas
konstrukcijas bez termiskiem tiltiem; ventilacijas
sistéma ar gaisa rekuperaciju; minimali energijas
zudumi gaiscaurlaidibas dél; apkures sistema ar
augstu lietderibas koeficientu.

Savukart, lai nodrosinatu labu un patikamu mik-
roklimatu, tika ievérotas vairakas prasibas: pietie-
kosa un vienmériga gaisa apmaina (minimums
0,6 reizes stunda); pienemama iekstelpu tempe-
ratlra un gaisa relativais mitrums; siltas iekséjo
sienu virsmas bez termiskiem tiltiem; starpiba
starp istabas temperatiru un arsienas iekséjas
virsmas temperatidru nedrikst parsniegt 2°C.

Uzbuveéta éka ir klasiska divstavu maja ar divslipju
jumtu. Ekai ir kompakts risinajums (optimala at-
tieciba starp aréjo norobeZojoso virsmu un telpu
apkurinamo kubatdru), kas ir loti svarigi, lai sa-
sniegtu labus energoefektivitates raditajus.
Sienu, jumta un gridas U — vértibas majai ir robe-
zas 0,15 - 0,2 W/m2K. lerikoto logu U — vértiba ir
0,82 W/m2K. Tadéjadi aréjo norobezojoso kons-
trukciju zema energopatérina majai U — vértibas
atbilst lgaunijas Ekonomikas ministrijas Iémuma
Nr. 258 noraditam ieteicamam U - vértibam.
Kompleksaja risinajuma nav termisko tiltu stavu
parsegumos.

Sis majas apkurei un Gdens uzsildidanai tiek iz-
mantots «gaiss — Gdens» tipa siltumslknis, kas
ievérojami samazina apkurei patéréto elektroener-
dgiju, jo vidégjais lietderibas koeficients Igaunijas
klimatiskajos apstaklos ir 2,1. Laba telpu ieksé&ja

B Uzbivéta eka ir
klasiska divstavu maja
ar divslipju jumtu.
Ekai ir kompakts
risinajums (optimala
attieciba starp arejo
norobeZojoso virsmu
un telpu apkurinamo
kubatiru), kas

ir |oti svarigi, lai
sasniegtu labus
energoefektivitates
raditajus.

mikroklimata nodrosinasanai un energotaupigas
gaisa apmainas organizésanai izvéléta ventilaci-
jas sistéma ar rekuperaciju, kuras aptuveni 80%
izvadamais gaisa siltums atkartoti tiek izmantots
ienakosa gaisa sasildisanai lidz 16°C.

Gaisa caurlaidibas praktiskie mérijumi paradijusi,
ka gazbetona majas ir vienas no labakajam no
gaiscaurlaidibas viedokla. Hermétiskumu nodro-
Sina materiala slégto poru struktdra. MaréSana
veikta, izmantojot smalko javu. Labi pardomati
aréjo norobezojoSo konstrukciju konstruktivie
mezglu risindjumi. Ekai, kuras projektésana noti-
kusi kompleksi, visu energijas zudumu veértibas ir
apméram vienadas. Vislielakais siltuma zudumu
avoti ir kanalizacija plastosais karstais tdens, sil-
tuma zudumi caur logiem, durvim un sienam, sil-
tuma zudumi caur ventilaciju. Aptuveni vienadas
proporcijas — zudumi caur jumtu, gridu un gaisa
noplades dé|. [3

Raksts sagatavots péc «AEROC» informacijas

Ekas energijas patérina sadalijums

Energija kWh/m2 gada
Apkure 25
Sadzives udens

Elektroenergija apgaismojumam 7
Elektroenergija sadzives tehnikai 13
Elektroenergija ventilacijai 6
Kopa 60
ET raditajs (60x1,5) primaras energijas o
patérin$

Energopaterina klase A
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