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2010. gada tika uzbuvéta pirma
zema energijas patérina gimenes
maja, kurai visas norobezojosajas
konstrukcijas, ieskaitot jumta
parseguma panelus, tika
izmantots AEROC gazbetons.
Enerdijas paterins apkurei ir

25 kWh/m? gada un kopéjais
primaras energijas patérins
apkurei, siltajam adenim un
elektribai — 90 kWh/m? gada.

Sie ir oti augstas klases
energoefektivitates raditaji, tacu
dotas ékas gadijuma lietojams
jédziens nevis «pasiva eka», bet
«zema energijas patérina éka».
Talak paskaidrosu, kapéc ta.
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/ema energopatérina
AEROC maja Sarema

idz $im nav izstradata visparpie-
nemta jédziena «pasiva éka» un
«zema energijas patérina éka» defi-
nicija, kura baitu nemti véra Latvijas
klimatiskie apstakli. Ta vieta tiek minétas
atsauces uz Vacija vai dazas citas Eiropas
Savienibas valstis lietotiem jédzieniem.
Pasiva éka. So jédzienu precizi ir defi-
néjis «Passive House Institute», kas atrodas
Darmétaté Vacija. Saskana ar $o definiciju
pasivajai ékai energijas patérin$ apkurei un
atdzesé$anai ir lidz 15 kWh/m? gada un
kopéjais primaras energijas patérin$ ap-
kurei, siltajam adenim un elektribai - lidz
120 kWh/m? gada. Pie tam butiski ir tas, ka
pasiva éka ir bez siltas gridas vai radiatoru
apkures. Apsildits tiek tikai ar ta saucamo
pasivo energiju, ko ieglst no telpas esosa-
jiem cilvékiem, sadzives iekartam un saules
energijas pa logiem. Ja ziema pasivas ener-
gijas nepietiek, tad nams tiek apsildits ar

ventilacijas sistémas piegadato svaigo gaisu,
to attiecigi sasildot.

Lai $ada éka normali funkcionétu,
«Passive House Institute» ir definéjis aug-
stas prasibas norobezojoso konstrukciju un
logu siltuma caurlaidibas koeficienta U
(W/m?K) un termisko tiltu koeficienta ¥R
vertibai, ékas gaiscaurlaidibai un gaisa ap-
mainai telpas (5). Tas viss, protams, sadar-
dzina celtniecibas izmaksas, tacu pasivo
éku galvenas prieksrocibas ir:

P> zems energijas patérins,
P> laba gaisa kvalitate telpas, jo ir obligata
ventilacijas sistéma ar gaisa rekuperaciju.

Dazkart publikacijas «Passive House
Institute» definétas prasibas pasivajai ékai
tiek sauktas par pasivas ékas standartu. Pa-
tiesiba to ievérosana ir brivpratiga, un ne-
viena Eiropas valsti tas neeksisté ka obliga-
tais standarts. Méginajumi «Passive House
Institute» izstradatas prasibas noformeét ka



Latvijasbuivnieciba

Eiropas Savienibas direktivu lidz §im nav
devusi pozitivu rezultatu. Tas izskaidrojams
ar vairakiem apstakliem, no kuriem dazus
es minésu talak.

Zema energijas patérina éka. Tehnis-
kaja literattira Vacija un citas Eiropas valstis
sadi tiek definéta éka, kurai energijas paté-
rin$ apkurei un atdzesés$anai neparsniedz
40 kWh/m? gada (Energiesparhaus 40) un
kopéjais primaras energijas patérins apkurei,
siltajam Gdenim un elektribai neparsniedz
120 kWh/m? gada. Kas attiecas uz energijas
patérinu apkurei un atdzesé$anai, tad tehnis-
kaja literatira sastopami ar1 $adi ieteikumi —
ne vairak par 35 kWh/m? gada, ne vairak
par 30 kWh/m? gada vai ne vairak par 25%
normativas vertibas apkurei, siltajam
tdenim un elektribai, ja tada taja vai cita
valst ir noteikta (Latvija, pieméram, nav).

No minéta redzams, ka gan pasivajai
ékai, gan zema energijas patérina ékai kopigs
ir tas, ka abos gadijumos primaras energijas
patérins apkurei, siltajam adenim un elek-
tribai neparsniedz 120 kWh/m? gada.

Batiskakas zema energijas patérina ékas
at$kiribas no pasivas ékas ir sekojosas:

P> Pasivas ékas gadijuma galvenais uzsvars
tiek likts uz maksimalu aréjo norobeZzojoso
konstrukciju siltinaganu. Pieméram, Latvija

koka karkasa arsienam tiek rekomendéts
40 cm mineralvates siltinagjums, Helsinkos
un Stokholma 60 cm, bet jumta konstruk-
cijas pat lidz 70 cm.

P> Zema energijas patérina ékas galvenais
uzsvars tiek likts uz efektivu tehnisko sis-
tému izmanto$anu, t.i., ventilacija ar gaisa
rekuperaciju, siltumstkni un solara energija
silta Gdens apgadei. Tas izskaidrojams ar to,
ka siltuma caurlaidibas koeficienta U vér-
tibas samazinasana dod efektu tikai lidz zi-
namai robezai.

P> Zema energijas patérina ékas, it seviski
ziemelvalstu klimatiskajos apstaklos, atski-
riba no pasivas ékas tiek lietota apkures sis-
téma ar silto gridu vai radiatoriem.

P> Zema energijas patérina ékam, salidzinot
ar pasivajam, ir mazaki arhitektoniskie un
konstruktivie ierobezojumi.

Kopsavilkuma, balstoties uz kopéja sil-
tumzuduma aprékinu, var konstatét: kaut
ari pieeja ir atskiriga, zema energijas paté-
rina éka var sasniegt tadu pasu kopéjas
energijas patérinu ka pasivaja. Tapéc galve-
najam gala kritérijam ir jabit ekonomiska-
jiem apsvérumiem, t.i., ieguldito investiciju
atmaksas terminam.

Dazi publikaciju autori uzskata, ka ko-
péjo siltumzudumu samazinasana vislielako

efektu dod maksimala norobezojoso kon-
strukciju siltinasana (3). Sadu viedokli var
attiecinat tikai uz vecajam un renovéjamam
ékam, kam ir Joti zemi siltumpretestibas
raditaji norobezojos$ajam konstrukcijam.
Jaunajam ékam, kuras U vértiba nepar-
sniedz bavnormativa LBN 002-01 (1) no-
teiktas vértibas, tads viedoklis ir maldinoss
un kladains.

Grafika (53. Ipp.) ir paradits siltumzu-
dums apkures perioda arsienai atkariba no
tas siltumpretestibas R (m*K/W) un siltum-
vaditspéjas koeficienta U. Aprékins veikts
Rigas klimatiskajiem apstakliem (2), izman-
tojot sekojoSus pamatdatus: apkures pe-
rioda ilgums — 203 dienas, vidéja gaisa tem-
peratira apkures perioda — 0°C, iekstelpu
temperattira — +21°C. Ka redzams $aja gra-
fika (53. Ipp.), ja U parsniedz buvnormativa
noradito vertibu, tad siltumzudums apkures
perioda caur arsienu strauji pieaug. Taja
pasa laika, jo vairak samazina U vértibu, t.i.,
jo vairak siltina arsienas, jo neefektivaka ir
siltumzuduma samazina$ana. 1. attéla re-
dzams: ja arsienai U<0,2, tad siltumzuduma
samazinajums ir neliels. Taja pasa laika ar-
sienas izmaksas ievérojami palielinas.

Butiski atzimét, ka «Passive House Insti-
tute» nenem véra So apstakli un rekomendé
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valstim aiz 60. platuma grada, t.i., valstim
ar aukstu klimatu, arsienu U vértibu sa-
mazinat 1idz 0,08. Somijas specialisti §im
viedoklim nepiekrit, jo tas nav ekonomiski
pamatots. Ka ilustracija tam tiek minéta
siltumizolacijas biezuma aprékins koka kar-
kasa arsienam atkariba no U vértibas (6).
Sie rezultati ir paraditi grafika (53. Ipp.),
kam pievienota siltumizolacijas slana iz-
maksu kalkulacija. Pie tam véra nemti
tikai materiala térini, neieskaitot darba iz-
maksas, kas ar siltuma slana palielinasanos
ievérojami pieaug.

Otra principiala atskiriba no «Passive
House Institute» koncepcijas ir $ada. So-
mijas Pétnieciskais centrs VT'T (7) uzskata,
ka vinu klimatiskajiem apstakliem nav pie-
nemams §1 institGta ieteiktais energijas pa-
térin$ pasivas majas apkurei 15 kWh/m®
gada. Somijas dienvidu dala tiek rekomen-
déti 25, paréja teritorija 35 kWh/m* gada.
turklat kopéjais primaras energijas patérins
pasivajai majai ir 75-85 kWh/m? gada.

Ka teikts raksta sakuma, Latvija nav iz-
stradata visparpienemta jédziena «pasiva
éka» un «zema energijas patérina éka» defi-
nicija. Literatiiras avotos nav atrodama ari
informacija par specialistu diskusiju $aja
jautdjuma. Bet ta ir Joti vajadziga. Latvijas
teritorijas lielakaja dala graddienu skaits
parsniedz 4000, t.i,, teritorija atrodas klima-
tiskaja zona ar aukstu klimatu. Tapéc auto-
matiski parpemt visas «Passive House
Institute» rekomendacijas, kas piemérotas
Vacijai vai Austrijai, nav pamatoti.

Taja pasa laika pasivas majas koncep-
cijai ir vairaki komponenti, ko ieteicams
ievérot ékas projektésana un celtnieciba:

» kompakts arhitektoniskais risinajums,

> efektiva siltumizolacija aréjas norobezo-
josas konstrukcijas bez termiskajiem tiltiem,
» ventilacijas sistéma ar gaisa rekuperaciju,
» minimals energijas zudums infiltracijas,
t.i., gaiscaurlaidibas, dél,

» apkures sistéma ar augstu lietderibas
koeficientu,

Zema energopatérina AEROC majas tehniskie raditaji

Apkurinama platiba

Arsienas: AEROC «EcoTerm Plus 500» bez papildu siltindjuma
Savietots jumts: AEROC 250 mm panelis + 200 mm siltinasana

Grida XPS ar 100 mm siltingjumu
Logi Kalesy HTP-10

Eka ir siltas gridas. Apkurei un silta Gdens uzsildidanai tiek izmantots
«gaiss — Gdens» tipa siltumsaknis «Mitsubishi» PUHZ-HRP100YHA2

Ventilacijas sistéma «Komfovent» 400 REGO
Silta Gdens patérins
Ekas aprékina gaiscaurlaidiba n50

52 #2(25)/11

165 m?

203 m? U vértiba 0,17 W/m?K
97 m? U vértiba 0,15 W/m?K
118 m? U vértiba 0,2 W/m?’K
45 m? U vértiba 0,82 W/m?K
Lietderibas

koeficients 2,1

Siltuma atdeve 80%

65,7 m® gada

1,0/h

P paaugstinatas
siltumvaditspéjai,

P> pietickama un vienmériga gaisa apmaina
telpas.

Projektéjot zema energijas patérina éku
no AEROC gazbetona Kuresares pilséta
Sarema, tika nemti véra visi minétie kom-
ponenti. Kas attiecas uz norobezojo$o kon-
strukciju U vertibu, tad «Passive House
Institute» rekomendacijas Seit tika pie-
nemtas tikai daléji.

Eka tika uzprojektéta arhitektiras kon-
kursa rezultata. Tas arhitekts ir Jirgens
Lepers (Jurgen Lepper) no arhitektu biroja
«Dimension OU». Ta ka zemesgabals at-
rodas vecpilsétas vésturisko piemineklu aiz-
sardzibas zona, tad konkursa ipasa uzma-
niba tika pievérsta ékas savienojamibai ar
vésturiski arhitektonisko vidi. Apjomiem,
to sadalijumam, ailu proporcijam, detalam
un aréjai apdarei bija jasaskan ar tuvéjiem
objektiem (skat. att. 50. un 52. Ipp.).

Uzbuvéta klasiska divstavu maja ar div-
slipju jumtu. Ekai ir kompakts risinajums
(optimala attieciba starp aréjo norobeZzo-
joso virsmu un telpu apkurinamo kuba-
taru), kas ir Joti svarigi, lai sasniegtu labus
energoefektivitates raditajus. Pateicoties op-
timalai logu un apkurinamas platibas attie-
cibai, aprékina energijas zudums caur lo-
giem un sienam ir lidzigs. Kompleksaja risi-
najuma no AEROC gazbetona produkcijas
nav termisko tiltu starpstavu un jumta par-
seguma. Siltumnoturigas arsienas un logi
nodro$ina vienmérigu temperatiru un
komfortablu mikroklimatu visa maja.

Apkurei un adens uzsildi$anai tiek iz-
mantots «gaiss — Gdens» tipa siltumstiknis,
kas jevérojami samazina apkurei patéréto
elektroenergiju, jo vidéjais lietderibas koefi-
cients Igaunijas klimatiskajos apstaklos sa-
stada 2,1. Ekspluatacijas pieredze paradija,
ka $is siltumstknis ir efektivs arl tad, ja
areja gaisa temperatiira ir minus 20-22°C.

prasibas logu
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Siltuma izolacijas biezums un izmaksas atkariba no U vértibam.

Laba telpu iekséja mikroklimata no-
drosinasanai un energotaupigas gaisa ap-
mainas organizacijai tiek izmantota venti-
lacijas sistéma ar rekuperaciju, kur aptu-
veni 80% izvadama gaisa siltuma atkartoti
tiek izmantots ienakos$a gaisa sasildi$anai
lidz 16°C. Lai nodrosinatu energotaupigu
maju, ir svarigi, lai aréjas norobeZzojosas
konstrukcijas ir gaisnecaurlaidigas, t.i., lai
nebitu jevérojama siltumzuduma gaisa
noplades dé]. Praktiskie mérijumi ir para-
dijusi, ka AEROC gazbetona maja gais-
caurlaidibas zipa ir viena no labakajam
(ng, = 1 1/h). Hermétiskumu nodrosina
materiala slégto poru struktiira un uzmi-
réta ar smalko javu (AEROC bloku limi)
homogéna bloku arsiena, ka ari labi par-
domati aréjo norobezojoso konstrukciju
konstruktivie mezglu risinajumi.

Nosléguma par procentualo siltumzu-
duma sadalijumu AEROC maja (ékas
griezums 52. lpp.). Ka redzams, ékai, kuras
projektésanai tika pieiets kompleksi, visas
energijas zuduma vertibas ir lidzigas, t.i,
nav komponenta, kas butu ievérojami lie-
laks par citiem, ka ari nav lieku izdevumu
kada komponenta minimizésanai. Liela-
kais siltumzuduma avots ir kanalizacija

plastosais siltais adens, péc tam seko zu-
dums caur logiem, durvim un sienam un
beidzot — caur ventilaciju. Aptuveni vie-
nadas proporcijas ir zudums caur jumtu,
gridu un ar gaisa nopladi.

Siltumzuduma aprékinu salidzinasanai
tika izmantotas sekojosas sertificétas dator-
programmas: «DOF-Energia 2.0», Igaunijas
Ekonomikas ministrijas ieteikta «BV?» un
pasivas majas datorprogramma «PHPP
2007». Neskatoties uz metodologiskajam
at$kiribam, gala rezultata atskiribas kopéjas
primaras energijas patérina dazadas dator-
programmas neparsniedza 4-5%.

Viena raksta nav iespéjams iztirzat visus
ékas energoefektivitates palielinaganas jau-
tajumus. Vairaki jautajumi ir izskatiti masu
iepriekséjas publikacijas zurnala «Latvijas
Buavnieciba» (3(14)09 un 1(18)10), ka ari
izklastiti AEROC majaslapa www.aeroc.lv.

Latvija, Rojas novada Gipka, péc arhi-
tekta E. Kraukla projekta tika uzbuvéta
viengimenes éka ar apkurinamo platibu
184,4 m* un kopéjo primaras energijas pa-
térinu apkurei, silta adens sagatavosanai un
elektribai 88 kWh/m* gada. Si maja publi-
kacijas tiek dévéta par pirmo pasivo éku
Latvija, kaut ari apkurei tiek izmantota ne

tikai pasiva energija, bet ari silta grida san-
mezglos. Energijas patérins apkurei ir nevis
15, bet 26 kWh/m?” gada (8).

Ar $adu pieeju ari dzivojamo éku Kure-
saré var saukt par pasivo, tacu $aja publika-
cija lietots termins «zema energijas patérina
ékan, jo jédzienam «pasiva éka» nav vispar-
pienemtas definicijas, kura batu nemti véra
Latvijas klimatiskie apstakli.

Sledziens

Projektéjot zema energijas patérina éku
un aprékinot siltumzudumu, ieteicams
lietot sertificétu datorprogrammu, ar kuru
var atri un pietiekami precizi izanalizét sva-
rigako faktoru ietekmi uz siltumzuduma
sazinasanu. Tas lauj pienemt ekonomiski
vispareizako risindjumu gan norobeZzojoso
konstrukciju materiala, gan ari tehnisko ie-
Kkartu izveéle. 03
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